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Актуальность 
темы 

• Ошибки и погрешности семейного воспитания связанные с поведением, ошибочными 
выводами и принятием решений родителями 

• Тенденции переоценивать свои компетенции и способности, связанные с вопросами 
воспитания, обучения и развития детей 

• Низкий уровень психолого-педагогический грамотности  родителей и неспособность 
осознавать свои ошибки при взаимодействии с педагогами 

• Профессиональная деформация педагога, понимаемая как дезориентация личности и 
тенденция действовать шаблонно согласно общепринятым профессиональным 
правилам без учета особенностей  ситуации семейного воспитания 



Реалии 
современной 
образовательной 
среды 

Конфликтующая информация  во 
взаимодействии с родителями…. 

Повышенные требования к информационной 
компетентности педагогов 

Неуверенность, связанная с 
неопределенностью  и непредсказуемостью 
изменения образовательной ситуации…. 

Увеличение критериев оценки качества 
образовательных услуг при очевидном  его 
снижении из-за погрешностей контроля… 



Семейная 
ситуация 

Финансовые 
потери 

Стресс  с утратой 
контроля по 

поводу 
распределения 

времени.. 

Угроза потери 
работы 

Конфликты дома 

Увеличение 
потребления 

алкоголя и т.д. 



Апробированная 
тематика  
экспериментальной 
работы в  МОУ и 
ДОУ г. Волгограда и 
г. Волжского 

• Формирование аутокомпетентности педагогов школы и  
дошкольных образовательных учреждений 

• Сформировать у педагога умение самостоятельно обнаруживать 
и преодолевать затруднения, препятствующие продуктивной 
коммуникации в профессиональной среде с детьми, родителями, 
коллегами, а также в личных взаимоотношениях,  кроме того, 
способствовать развитию навыков безопасной вербализации 
собственных чувств и состояний, что влечет за собой 
всестороннее развитие в жизни и профессиональной 
деятельности. 

• Здоровьесберегающее профессиональное пространство ОУ 

• Формирование у педагогов представления о факторах 
профессионального здоровья, о взаимосвязи физического и 
психологического в структуре личности. Развитие потенциала 
эмоционального благополучия , стрессоустойчивости и 
жизнестойкости.  Развитие конфликтологической компетентности 
и психологической грамотности родителей…. 

 

 

 





Программа 
занятий 
подразумевает 

Психолого – педагогическое сопровождение 
способствующее укреплению 
психофизического здоровья и эмоционального 
благополучия детей, родителей и педагогов. 

Развитие психологической культуры и 
профессиональной компетентности педагогов .  

Формирование психологической грамотности 
родителей по проблематике обучения, 
развития и воспитания детей. 



Классификация значимых взрослых 

Духовная 
связанность 

Кровное                                 родство 

Родной  чужой 

близкий Родной и близкий 
 

чужой, но близкий 

чуждый Родной, но чуждый 
 

Чужой и чуждый 



Позиции 
взрослого 

«Родитель»- 
чувство 

защищенности 

«Мудрец» -  
передача 

ценностей и 
жизненных 

взглядов 

«Умелец» - 
формирование 
специальных 
способностей 

«Учитель» - 
обучение 
всеобщим 
способам 

мышления и 
деятельности 



Формы 
оказания 
психолого-
педагогической 
поддержки 
семье 

1. Профилактика. Проведение 
комплекса мероприятий с 

участием семьи, 
направленных на 

предупреждение возможных 
нарушений 

психосоматического и 
психического здоровья детей.  

2. Просвещение. 
Ознакомление родителей с 

возрастными особенностями 
детей и условиями, 
обеспечивающими 

полноценное развитие и 
воспитание.  

3. Консультирование. 
Оказание помощи родителям 

в ходе специально 
организованной беседы, 

направленной на осознание 
сути проблемы и способов ее 

решения.  

4. Диагностика. Изучение 
семей воспитанников 
(медикосоциально-

педагогическое анкетирование 
родителей) с целью выявления 

проблем и трудностей 
современной семьи, 

максимального использования 
ее воспитательного 

потенциала, использования 
позитивного опыта семейного 

воспитания. 



Тематический план занятий по 
формированию психологической 
грамотности родителей 

• Психология современных родителей 

• Слагаемые эффективного взаимодействия педагогов и 
родителей 

• Классификация семейных систем 

• Психологическое пространство семьи 

• Психологическое насилие  в семье 

• Задачи развития и возрастное сознание 

• Жизненный цикл семьи и семантика благодарности и 
т.д. 



Спасибо за внимание! 


