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Как защитить ребенка 

от нежелательного
контента в интернете
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Волгоград, 2023

 НАУЧИТЕ ДЕТЕЙ
ОТВЕТСТВЕННОМУ ПОВЕДЕНИЮ

В ИНТЕРНЕТЕ.
Основное правило: то, что вы не 
сказали бы человеку в лицо, не 
стоит отправлять ему по
электронной почте, в чате или
размещать в комментариях на его 
странице в Сети.

 РАСПОЛОЖИТЕ КОМПЬЮТЕР 
ВАШЕГО РЕБЕНКА В МЕСТЕ 
ОБЩЕЙ ДОСТУПНОСТИ:
столовой или гостиной. Так вам
будет проще уследить за тем, что 
делают дети в
Интернете.

 ОЦЕНИВАЙТЕ ИНТЕРНЕТ-
КОНТЕНТ КРИТИЧЕСКИ.



ОБЩИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО 

ОБЕСПЕЧЕНИЮ БЕЗОПАСНОСТИ 

ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ

 СЛЕДИТЕ,КАКИЕ САЙТЫ 
ПОСЕЩАЮТ ВАШИ ДЕТИ.

Если у вас маленькие дети,
знакомьтесь с Интернетом вместе. 
Если у вас дети постарше, поговорите 
с ними о сайтах, которые они
посещают, и обсудите, что
допустимо, а что недопустимо в
вашей семье. Список сайтов, которые 
посещает ваш ребенок, можно найти
в истории браузера.

 РАССКАЖИТЕ ДЕТЯМ О
БЕЗОПАСНОСТИ В ИНТЕРНЕТЕ.
Вы не сможете все время следить за 
тем, что ваши дети делают в Сети. Им 
необходимо научиться
самостоятельно пользоваться 
Интернетом безопасным и
ответственным образом.

 УСТАНОВИТЕ ЗАЩИТУ ОТ 
ВИРУСОВ.

Используйте и регулярно обновляйте
антивирусное программное 
обеспечение. Научите детей не
загружать файлообменных сайтов, а 
также не принимать файлы и не
загружать вложения, содержащиеся в
электронных письмах от незнакомых
людей.


